
Faszination Costa Rica 
Zwischen Traumstränden und Dschungel-Erlebnissen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INKLUSIVE 

Rundreise mit max. 24 Personen 

Einzigartiges Ausflugsprogramm 
mit u. a. Tortuguero-Nationalpark 
& Hängebrücken-Wanderung 

Stranderholung am Pazifik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mit spannenden Tierbeobachtungen 

 
14-tägige Flugreise 
statt ab € 3.499 

jetzt ab 

p.P. € 2.999 
 
 

Badeaufenthalt am Traumstrand von Tamarindo 

Sie sparen € 500 p. P. 
nur mit zeitlich befristetem Aktions-Code 
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Willkommen im Urlaubsparadies zwischen Regenwald & Traumküsten 
„Pura vida!“ Der typische Gruß in Costa 
Rica heißt übersetzt „pures Leben“ und 
bedeutet so viel wie „alles klar“, „mir 
geht’s gut“ oder „das Leben ist schön“ 
– äußerst passend für ein Leben im 
Paradies! Denn genau das ist Costa Rica: 
ein tropisches Wunderland mit einem un- 
glaublichen Reichtum an Landschaften, 
Tieren und Pflanzen. 

In diesem Bilderbuch der Tropenträume 
gehen Sie auf eine unvergessliche Ent- 
deckungsreise voller Höhepunkte. Sie 
fahren mit dem Boot durch Lagunen- und 
Dschungelwelten im Tortuguero-National- 
park, erleben eine abendliche Tier- 
beobachtung sowie einen unvergesslichen 

Spaziergang über Hängebrücken durch den 
Regenwald im Mistico Arenal Hanging Bridges 
Park und erholen sich bei einem Badeurlaub in 
Tamarindo an einem sonnenverwöhnten Strand 
am Pazifik. 

Dabei sind Sie immer bestens untergebracht 
und nächtigen z. B. in zwei paradiesischen 
Lodges inmitten des Regenwaldes. Ein Ver- 
pflegungspaket ist bereits inkludiert, genauso 
wie zahlreiche Eintritte und Führungen. Auf 
Wunsch erweitern Sie Ihr Dschungel-Abenteuer 
noch mit einem spannenden Erlebnispaket, das 
Sie u. a. zu einer Bananenplantage führt und 
einen tropischen Abend mit Folklore beinhaltet. 

Machen Sie sich auf den Weg: „Pura vida!“ – 
diese Reise ist das pure Urlaubsvergnügen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INKLUSIVE 

Genießen Sie tolle Bootsfahrten durch den Tortuguero- 
Nationalpark, einen spannenden Spaziergang über 
Hängebrücken im Mistico Arenal Hanging Bridges 
Park & Tierbeobachtungen im Regenwald! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rotaugenlaubfrosch Erlebnis Hängebrücken-Park 
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Ihr Reiseverlauf 
Tag 1: Flug nach Costa Rica, Begrüßung 
und Transfer zum Hotel. Übernachtung in 
der Hauptstadt San José. 

Tag 2: Fahrt in den Poás-Volcano-National- 
park mit Besuch des Hauptkraters am Vulkan 
Poás. Am Nachmittag kurze Besichtigung der 
Hauptstadt San José. 

Tag 3: Weiterreise in den Tortuguero-National- 
park und Bootsfahrt zu Ihrer Lodge für die 
nächsten beiden Nächte. 

Tag 4: Bootsfahrt durch die Kanäle des 
Tortuguero-Nationalparks. Nachmittags Zeit 
zur freien Verfügung. 

Tag 5: Weiterreise mit Boot und Bus zu Ihrer 
nächsten Lodge für die kommenden zwei 
Nächte in Sarapiquí. 

Tag 6: Freizeit oder bei Zubuchung des 
Erlebnispakets Besichtigung einer Bananen- 
plantage. Später abendlicher Dschungel- 
Spaziergang mit Tierbeobachtungen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tag 7: Weiterreise in die Kleinstadt La 
Fortuna mit kleinem Rundgang. Danach 
geführter Spaziergang durch den Mistico 
Arenal Hanging Bridges Park über gut aus- 
gebaute Wege und Hängebrücken. Erste von 
zwei Übernachtungen im Raum La Fortuna. 

Tag 8: Zeit zur freien Verfügung. Bei Buchung 
des Erlebnispakets tropischer Abend mit 
Carne Asada, Folklore und karibischer Musik 
inkl. Vorführung der Zuckerlikör-Herstellung 
mit Verkostung und Cocktail-Workshop. 

Tag 9: Fahrt nach Tamarindo mit Stopp in 
Santa Bárbara, der Wiege des Marimba. 
Auftakt Ihres Strandurlaubs mit der ersten 
von drei Übernachtungen im 4-Sterne-Hotel 
Wyndham Tamarindo. 

Tag 10 & 11: Stranderholung am Pazifik. 

Tag 12: Rückfahrt nach San José und Über- 
nachtung in der Hauptstadt. 

Tag 13 & 14: Transfer zum Flughafen und 
Rückflug mit Ankunft am nächsten Tag. 

Änderung der Programmreihenfolge vorbehalten. 

Ihre trendtours- 
Highlights 

Bester Service & Komfort 

• Spannendes Rundreiseprogramm 
inkl. zahlreicher Eintritte & 
interessanter Besichtigungen 

• Alle Ausflüge sowie Transfers mit 
Bus und Boot gemäß Reiseverlauf 

• Durchgängig deutschsprachige 
Ansprechpartner während der 
gesamten Rundreise 

• Verpflegungspaket mit 12 x Frühstück, 
3 x Mittagessen sowie 2 x Abendessen 

• Unterbringung in komfortablen 
Unterkünften mit 4 Nächten in 
Lodges inmitten des Regenwaldes 
sowie 3 Nächten im 4-Sterne-Hotel 
Wyndham Tamarindo am Pazifik 

 
Unvergessliche Erlebnisse 

• Bootsfahrten im Tortuguero- 
Nationalpark 

• Abend-Spaziergang durch den 
Dschungel mit Tierbeobachtung 

• Rundgang durch die Kleinstadt 
La Fortuna 

• Faszinierender Spaziergang über 
Hängebrücken durch den Mistico 
Arenal Hanging Bridges Park 

• Stopp in Santa Bárbara, 
der Wiege des Marimba 

• Besichtigung des Vulkans Poás und 
der Hauptstadt San José 

 
Stranderholung am Pazifik 

• 3 Übernachtungen im komfortablen 
4-Sterne-Hotel Wyndham Tamarindo 

• Zahlreiche Annehmlichkeiten im 
Hotel, z. B. Sonnenterrasse, Infinity 
Pool mit Meerblick und exklusiver 
Zugang zum Langosta Beach Club 

• Attraktiver Urlaubsort mit vielen 
Cafés, Bars und Geschäften 

 
trendtours-Tipp 

Buchen Sie doch unser Erlebnispaket 
direkt mit dazu und freuen Sie sich u. a. 
auf einen Ausflug zu einer Bananen- 
plantage und einen tropischen Abend 
mit Carne Asada, Folklore, Likör- 
verkostung & Cocktail-Workshop! 



 
Tortuguero-Nationalpark 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bunte Leguane ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
... und die namensgebenden Schildkröten Bootsfahrt durch das Wasserlabyrinth des Tortuguero-Nationalparks 
 

Tag 1: Flug nach Costa Rica 
Sie fliegen nach Costa Rica, werden am 
Flughafen von Ihrer deutschsprachigen Flug- 
hafenassistenz empfangen und zu Ihrem 
Hotel in der Hauptstadt San José gebracht. 

Tag 2: Vulkan Poás & die 
Hauptstadt San José 
Heute erleben Sie die beeindruckende Natur 
des Poás-Volcano-Nationalparks (Ein- 
tritt inklusive). Sie fahren durch wolken- 
verhangene Nebelwälder bis schließlich 
rund um die Krater imposante Vulkanwelten 
das Panorama bestimmen. Sie entdecken 
den eindrucksvollen Hauptkrater des Poás, 
bevor es später zurück nach San José geht. 
Gemeinsam mit Ihrer deutschsprachigen 
Reiseleitung erkunden Sie die Hauptstadt 
am Nachmittag bei einem Spaziergang. 

Tag 3: Costa Ricas Amazonas 
Heute führt Sie Ihre Weiterreise in den 
Tortuguero-Nationalpark. Auf Ihrer Fahrt 
durchqueren Sie den beeindruckenden 
Braulio-Carrillo-Nationalpark und begeben 

sich vorbei an Bananenplantagen zu Ih- 
rem Bootshafen. Per Boot geht Ihre exoti- 
sche Reise weiter durch die Wasserkanäle 
zu Ihrer Lodge. Während Ihres zweitägigen 
Aufenthaltes dürfen Sie sich auf Vollpension 
(Frühstück, Mittag- & Abendessen) freuen, 
die wir bereits für Sie inkludiert haben. 

Tag 4: Bootsfahrt durch das 
Tortuguero-Wasserlabyrinth 
Freuen Sie sich auf eine Bootsfahrt durch die 
Kanäle des Tortuguero-Nationalparks und 
genießen Sie eine Dschungelerfahrung wie 
im Amazonasgebiet. Lassen Sie sich von 
der atemberaubenden Natur und der Arten- 
vielfalt begeistern. Der Nachmittag steht 
Ihnen für eigene Erkundungen zur freien 
Verfügung. Auch heute verbringen Sie die 
Nacht in Ihrer Lodge. 

Tag 5: Durch den Dschungel 
Heute reisen Sie bereits zu Ihrer nächsten 
Paradies-Lodge, die Sie die nächsten beiden 
Nächte in Sarapiquí willkommen heißt. Ihre 
Weiterreise per Boot bietet tolle Aussichten. 
Am Hafen werden Sie bereits von Ihrem Bus 

erwartet, der Sie weiter in Richtung Unter- 
kunft bringt. Unterwegs dürfen Sie sich 
heute wieder auf ein inklusives Mittagessen 
freuen, welches Sie in einem Restaurant 
einnehmen. Gegen Nachmittag erreichen 
Sie dann Ihre komfortable Eco-Lodge für 
die nächsten beiden Nächte! 

Tag 6: Dschungel-Spaziergang 
Gestalten Sie den heutigen Tag frei nach 
Ihrem Geschmack oder schließen Sie sich bei 
Buchung des Erlebnispakets einem zubuch- 
baren Ausflug zu einer Bananenplantage 
an. Am Abend geht es für alle Gäste zu einem 
ganz besonderen Abendspaziergang durch 
den Dschungel. 
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Abendliche Tierbeobachtungen 

 

Exotische Früchte auf den Märkten Hauptkrater am Vulkan Poás Mercado Central in San José 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ihr kleines Abenteuer hält sicherlich die ein 
oder andere tierische Überraschung für Sie 
bereit. Auf Ihrer geführten Tour genießen 
Sie das einmalige Spektakel ganz entspannt 
mit Ihrem erfahrenen Guide. 

Tag 7: Über Hängebrücken 
durch den Regenwald 
Heute geht es weiter in Richtung Norden, 
nach La Fortuna. Nach Ihrer Ankunft 
erkunden Sie den Ort bei einem kleinen 
Rundgang mit Ihrer Reiseleitung. 

Danach erwartet Sie ein echter Höhepunkt 
Ihrer Reise: Sie besuchen den Mistico 
Arenal Hanging Bridges Park, der über 
eine Reihe von Hängebrücken sowie 
gut ausgebaute Wege mitten durch den 
Dschungel führt. Entdecken Sie singende 
Vögel, bunte Blumen und die üppige grüne 
Vegetation des Regenwaldes aus nächster 
Nähe! Dabei sind die einzelnen Hänge- 
brücken und Pfade sehr sicher und der 
beeindruckende Spaziergang eignet sich 
für alle Altersgruppen. Freuen Sie sich auf 
die erste von zwei Nächten in Ihrem Hotel 
im Raum La Fortuna. 

Tag 8: Freizeit im Paradies 
Die Lage Ihres Urlaubsortes La Fortuna ist 
einfach atemberaubend. Ein riesiger See, 
tropische Wasserfälle und der imposante 
Vulkan Arenal betten den Ort in ein einzig- 
artiges Landschaftsbild. Genießen Sie an 
diesem herrlichen Fleckchen Erde heute 
Zeit für eigene Entdeckungen. 

Bei Buchung des Erlebnispakets erwartet 
Sie heute noch ein tropischer Abend mit 
Carne Asada, Folklore und karibischer Musik 
sowie Vorführung der traditionellen Zucker- 
likör-Herstellung inklusive Verkostung und 
einem Cocktail-Workshop. 

Tag 9: Marimba-Erlebnis 
Nach Ihren zahlreichen Erkundungen im 
Tropentraum Costa Rica dürfen Sie sich die 
restliche Zeit Ihres Urlaubs auf erholsamen 
Strandspaß freuen. 

Als Highlight des Tages erwartet Sie 
heute bei Ihrer Anreise nach Tamarindo 
ein Stopp in Santa Bárbara, der Wiege 
des Marimba. Das Instrument erfreut 
sich in Costa Rica großer Beliebtheit. 

Tauchen Sie in die faszinierende Kultur 
Ihres faszinierenden Reiselandes ein! 

Tag 10 & 11: Strand- 
vergnügen am Pazifik 
Ihr Hotel bietet tolle Möglichkeiten für pures 
Urlaubsglück. Gönnen Sie sich einen 
Cocktail mit Meerblick, ziehen Sie ein paar 
Bahnen durch den herrlichen Infinity Pool, 
entspannen Sie auf der Sonnenterrasse 
und erfreuen Sie sich an Ihrem exklusiven 
Zugang zum schicken Langosta Beach 
Club sowie dem erstklassigen Service. 

Tag 12 bis 14: Zurück nach 
San José und Heimreise 
Nach dem Frühstück machen Sie sich 
auf den Weg zurück nach San José. Sie 
übernachten wie zu Beginn Ihrer Reise ein 
weiteres Mal in San José. 

Am nächsten Tag geht es wieder zurück 
zum Flughafen. Ihre Landung in Deutsch- 
land erfolgt einen Tag später an Tag 14. 
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Wunschleistung 

  
 

 
✔ 14-tägige Erlebnis-Rundreise 

nach Costa Rica 
✔ Reisegruppe mit max. 24 Personen 
✔ Hin- und Rückflug nach/von San José in der 

Economy Class mit Air France, KLM o. a., inkl. 
mind. 20 kg Freigepäck (z. T. Umsteigeverbindung) 

✔ Deutschsprachige Flughafenassistenz 
bei Ankunft in San José 

✔ Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen 
✔ Willkommensmeeting im Hotel am Anreisetag 
✔ Rundreise durch Costa Rica mit den Stationen 

San José, Vulkan Poás, Tortuguero-Nationalpark, 
Sarapiquí, La Fortuna, Vulkan Arenal & Tamarindo 

Ihre Rundreise 
✔ 9 Übernachtungen in für Sie ausgewählten 

Mittelklassehotels & landestypischen Lodges 
• 3 x in San José, davon 2 x zu Beginn und 1 x 

am Ende der Reise, z. B. Hotel Radisson o. a. 
• 2 x im Tortuguero-Nationalpark, z. B. Pachira 

Lodge o. a. 
• 2 x in Sarapiquí, z. B. Ara Ambigua Lodge o. a. 
• 2 x im Raum La Fortuna, z. B. Hotel Lavas 

Tacotal o. a. 
✔ Die Hotels/Lodges verfügen über Rezeption 

und WLAN 
✔ Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet 

mit Bad oder Du/WC, Safe & teilw. Klimaanlage 
Ihr Badeaufenthalt 
✔ 3 Übernachtungen an der Pazifikküste im 

4-Sterne-Hotel Wyndham Tamarindo 
✔ Das Hotel liegt auf einer Anhöhe und verfügt 

über Außenpool, Sonnenterrasse, Restaurant 
und Wellnessbereich (gegen Gebühr) 

✔ Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet 
mit Bad oder Dusche/WC, Föhn, Klima- 
anlage, TV, WLAN und 24 h-Zimmerservice 

✔ Kostenfreier Zugang zum Langosta Beach 
Club in Tamarindo und täglicher Shuttle- 
service zum Stadtzentrum sowie zum 
Langosta Beach Club (teilw. gg. Gebühr) 

✔ Verpflegungspaket 
• 12 x Frühstück 
• 2 x Mittag- sowie 2 x Abendessen in der 

Lodge im Tortuguero-Nationalpark 
• 1x Mittagessen im Restaurant auf dem Weg 

nach Sarapiquí 
✔ Großes Rundreise- & Erlebnisprogramm 

• Ausflug zum Poás-Volcano-Nationalpark 
mit Spaziergang zum spektakulären Krater 

• Stadtbesichtigung der Hauptstadt San José 
mit Nationaltheater, „Plaza de La Cultura“ so- 
wie Besuch des Mercado Central mit Freizeit 

• Bootsfahrt durch die Kanäle im Wasser- 
labyrinth des Tortuguero-Nationalparks 
mit einzigartiger Flora & Fauna 

• Abendspaziergang mit Tierbeobachtung 
durch den Dschungel in Sarapiquí 

• Geführter Spaziergang durch die 
Kleinstadt La Fortuna 

• Hängebrücken-Spaziergang über gut aus- 
gebaute Pfade im Mistico Arenal Hanging 
Bridges Park 

• Besuch der über 150 Jahre alten „La Casona“, 
in Santa Bárbara, Provinz Guanacaste – der 
Wiege des Marimba 

✔ Gesamte Rundreise (inklusive Transfers & 
Ausflügen) im modernen, klimatisierten 
Reisebus oder per Boot 

✔ Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung 
während der gesamten Reise (Bootstour an 
Tag 4 ggf. mit englischsprachigem Guide) 

Einreisebestimmungen: Für diese Reise benötigen 
Deutsche, Schweizer sowie alle EU-Staatsbürger einen 
bei Reiseende noch mindestens 6 Monate gültigen 
Reisepass. Die Einreise nach Costa Rica ist visafrei. 
Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Reise beim Aus- 
wärtigen Amt oder bei den Konsulaten und Behörden 
Costa Ricas über aktuelle Reisehinweise und besondere 
Bestimmungen. (Stand: Februar 2025) 

Hinweis: Während Ihrer Reise haben Sie immer die 
Möglichkeit, entweder in Ihrer Unterkunft oder in einem 
nahegelegenen Restaurant zu Abend zu essen. Ihre 
Reiseleitung ist Ihnen gerne behilflich. 

 

Erlebnispaket „Kultur & Genuss in den Tropen“ 
• Besuch einer Bananenplantage inkl. Transfers 

und deutschsprachiger Reiseleitung (Tag 6) 
• Tropischer Abend mit Carne Asada, Folklore, 

Vorführung der Zuckerlikör-Herstellung mit 
Verkostung, Cocktail-Workshop und Live- 
Musik inkl. Transfers & deutschsprachiger 
Reiseleitung (Tag 8) 

Nur Vorabbuchung € 149 p. P. 
 

Für Alleinreisende 
Einzelzimmer + € 75 p. N. 

 

 
REISETERMINE 2025/26 

Flughafen Aufpreis Sept. Oktober Nov. Januar Feb. März 

Düsseldorf € 0  01   22   06     

Frankfurt € 70 24  08 15  29 11  13 27 24 31 

Saison € 0 100 200 300 500 600 800 

Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen/Termin. Bei Nichterreichen kann die Reise bis 30 Tage vor Reisebeginn abgesagt werden. 

Alle verfügbaren Reisetermine & Flughäfen finden Sie auf trendtours.de 

 
 

 

Beratung und Buchung                 Atlantis Reisen GmbH    -  Tel. 05031-95420 
bei den Fernreise-Experten              E-Mail: trendtours@atkf.de   

          Internet: www.trendtours.eu 

Faszination Costa Rica 
Erlebnis-Rundreise durch den Regenwald & Strandurlaub am Pazifik 

Inklusiv-Reiseleistungen 

 

 
 

 
 
 

 
     

 

p.P. € 2.999 

          

Beispielhotels & -lodges auf Ihrer Rundreise 
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