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INKLUSIVE 

Einzigartige Kombination aus Kultur, 
Natur, Erlebnis & Stranderholung 

Großartiges Reiseprogramm mit 
Besuch von sieben UNESCO- 
Welterbestätten 

Auch als Kleingruppe mit max. 19 Personen 
 
 
 
 
 

 

Sie sparen € 500 p. P. 
nur mit zeitlich befristetem Aktions-Code 

Sri Lanka 
Inseltraum im Indischen Ozean 

4-Sterne-Strandhotel 
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Zugfahrt in das Hochland von Kandy bis Nuwara Eliya 

Eine Insel zum Staunen – ein Land wie kein anderes 
Sri Lanka, das einstige Ceylon, ist ein 
Erlebnis, ein Land, das mit einzigartiger 
Natur und faszinierender Kultur jeden 
verzückt. Hier finden Sie kilometerlange 
Sandstrände. Hier gedeihen in üppiger 
Pracht seltene Gewürze und aromatische 
Tees. Majestätische Elefanten und wilde 
Affen bevölkern dschungelartige Wälder 
und ursprüngliche Nationalparks. In antiken 
Ruinen-Städten und buddhistischen Tempel- 
anlagen können Sie die glorreiche Vergan- 
genheit der singhalesischen Kultur bewun- 
dern und auch das Wetter ist ein Traum: Die 
Lage Sri Lankas sorgt für ganzjährig ange- 
nehme Temperaturen um die 27 bis 30 Grad. 

Unsere spektakuläre 13-tägige Rundreise 
zeigt Ihnen alles, was Sri Lanka so einzig- 
artig und vielfältig macht. Sie lernen 
Land & Leute hautnah kennen. 

Auf Sie warten ganze sieben UNESCO- 
Welterbestätten, wie z. B. der Höhlentempel 
in Dambulla, der Löwenfelsen in Sigiriya, 
das weite Hochland, eine Pirschfahrt im 
Yala-Nationalpark sowie die majestätische 
Festung der einstigen Kononialstadt Galle. 
Freuen Sie sich u. a. auch auf eine Zugfahrt 
durch weite Teeplantagen, innere Einkehr 
beim Yoga mit einem Guru und einen wahrlich 
royalen Botanischen Garten. 

Um Ihnen größten Komfort zu bieten, über- 
nachten Sie ausschließlich in 4-Sterne-Hotels 
und genießen am Ende Ihrer durchgängig 
von unserer deutschsprachigen Reiseleitung 
begleiteten Rundreise vier Tage Strand- 
Entspannung in Kalutara. 

Auf dieser Reise ist alles dabei – Sie auch? 

 
trendtours-TIPP 

Lassen Sie sich unseren spannenden Halbtagesausflug mit 
exklusivem Bauern-Mittagessen aus 15 Gerichten & Jeep- 
Safari im Minneriya-Nationalpark nicht entgehen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Ihr Reiseverlauf 
Tag 1 & 2: Über Nacht Flug von Deutsch- 
land nach Sri Lanka. Nach der Landung 
Empfang durch Ihre deutschsprachige 
Flughafenassistenz und Besichtigung des 
Höhlentempels von Dambulla (UNESCO). 
Check-in und erste von drei Übernachtun- 
gen in Habarana. Bei Buchung der Halbpen- 
sion erstes von elf Abendessen. 

Tag 3: Besuch einer ländlichen Schule und 
der antiken Stadt Polonnaruwa (UNESCO) 
mit dem Felsentempel von Gal Vihara. Auf 
Wunsch optionaler Halbtagesausflug mit 
Bauern-Mittagessen und Jeep-Safari im 
Minneriya-Nationalpark. 

Tag 4: Fahrt nach Anuradhapura (UNESCO) 
und Besuch der einstigen Königsstadt. Im 
Anschluss Aufenthalt in Mihintale und Be- 
such der Aukana-Buddha-Statue in Aukana. 

Tag 5: Fahrt zum Löwenfelsen Sigiriya 
(UNESCO) mit Aufstieg. Daraufhin 
Besuch einer Gewürzplantage in Matale und 
Stadtbesichtigung von Kandy mit Bummel 
über den Markt und Innenbesichtigung des 
Zahntempels (UNESCO). Erste von zwei 
Übernachtungen in Kandy. 

Tag 6: Vormittags Yoga-Stunde mit einem 
Guru, anschließend Besuch des schönen 
Lankathilaka-Tempels, Curry-Kochkurs bei 
einer einheimischen Familie mit gemein- 

 
 

 
samem Mittagessen in Kandy und Spazier- 
gang durch den Königlichen Botanischen 
Garten in Peradeniya. 

Tag 7: Zugfahrt durch das Hochland von 
Kandy (UNESCO) bis Nuwara Eliya, wo eine 
Stadtbesichtigung wartet. Übernachtung in 
Nuwara Eliya. 

Tag 8: Besuch einer Teeplantage, Fahrt 
nach Ella und Wanderung auf den Ella 
Rock sowie Besichtigung des malerischen 
Ravana-Wasserfalls. Übernachtung in 
Tissamaharama. 

Tag 9: Morgens mit dem Jeep auf Pirsch- 
fahrt im Yala-Nationalpark, dann Frühstück 
und Weiterfahrt nach Galle. Besichtigung 
von Galle mit Rundgang in der Festung 
(UNESCO). Fahrt zum 4-Sterne-Strandhotel 
in Kalutara. 

Tag 10 bis 12: Entspannung im modernen 
Strandhotel an der Südwestküste Sri Lankas 
sowie Möglichkeit zur Teilnahme an mehreren 
großartigen optionalen Ausflügen, die 
weitere Highlights von Sri Lanka aufzeigen. 

Tag 13: Heute geht es nach dem Frühstück 
zum Flughafen und von dort aus zurück 
nach Deutschland. 

Änderung der Programmreihenfolge vorbehalten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Kleingruppenreise für kleines Geld 

Mit trendtours erleben Sie Ihr Sehn- 

suchtsziel in kleiner Runde und zum 

besten Preis-Leistungs-Verhältnis. 

• Garantiert kleine Gruppengröße 

Entspannt unterwegs mit maximal 

19 Reisegästen. 

• Intensivere Erlebnisse ganz nah 

In der kleinen Gruppe kommen Sie 

mit Land & Leuten schnell und einfach 

in Kontakt, Sie entdecken Tradition & 

Kultur besonders eindrucksvoll. 

 

Unterwegs in der kleinen 
Gruppe – intensive Erlebnisse 

in bester Gesellschaft! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ob in kleiner oder klassischer 
Gruppe – genießen Sie einzig- 
artige Erlebnisse auf Sri Lanka 

• Freuen Sie sich darauf, auf Sri Lanka 

gleich sieben faszinierende UNESCO- 

Welterbestätten zu entdecken! 

• Ob beim Marktbesuch und der 

Zubereitung von traditionellem Curry 

mit einer einheimischen Familie, dem 

gemeinsamem Yoga mit einem Guru 

oder der Pirschfahrt im Yala-National- 

park – Sri Lankas vielfältige Kultur wird 

Sie begeistern. 

• Während einer spektakulären Zugfahrt 

nach Nuwara Eliya kommen Sie durch 

tiefgrüne Teeplantagen – und in den 

Genuss einzigartiger Panoramen. 

• Vier Übernachtungen in einem 4-Sterne- 

Strandhotel in Kalutara garantieren 

exklusive Entspannung direkt am 

malerischen Indischen Ozean. 



         

   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Traditionelle Masken auf Sri Lanka 

FASZINIERENDE ERLEBNISSE 

Auf Ihrer Reise stehen Land, Leute, Kultur & Natur im Mittelpunkt. Freuen Sie sich 
auf sieben UNESCO-Weltkulturerbestätten, Begegnungen mit Einheimischen, 
exklusive Besichtigungen und einzigartige Naturpanoramen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
UNESCO  
Weltkulturerbe 

 

 

Tag 1: Ayubowan – 
willkommen im Paradies! 
Mit einem Kribbeln im Bauch geht es heute 
nach Sri Lanka, ohne Zweifel eine der 
schönsten und sehenswertesten Inseln der 
Welt. Sie fliegen über Nacht … 

Tag 2: Zu Gast in den 
Höhlen Buddhas 
… und landen am Morgen des nächsten 
Tages in Katunayake. Hier werden Sie herz- 
lich empfangen, bevor es gemeinsam mit 
Ihrer Reiseleitung zum Höhlentempel von 
Dambulla geht. Unterwegs halten wir, um 
Ihnen ein stärkendes Frühstück in einem 
lokalen Restaurant zu servieren. 

Frisch gestärkt entdecken Sie auch schon 
das erste UNESCO-Weltkulturerbe auf 
Sri Lanka – den Höhlentempel von 
Dambulla. Die Tempelanlage, deren Eingang 
hoch oben auf einem Felsen liegt, besteht 
aus fünf größeren und zahlreichen kleineren 
Tempeln. Einige der Statuen und Gemälde, 
die sich im Inneren der in den Felsen 
geschlagenen Tempel befinden, gehen auf 

das erste Jahrhundert vor Christus zurück! 
Während Sie in der ersten Höhle einen 
ruhenden, ca. 14 Meter langen Buddha be- 
staunen, befinden sich in der zweiten mehr 
als 50 Buddha- und zwei Königsstatuen. 

Es lohnt sich ebenfalls, die anderen Höhlen- 
tempel von innen zu besichtigen, bevor es 
zu Ihrem 4-Sterne-Hotel in Habarana geht, 
in dem Sie drei Nächte verbringen! 

Tag 3: Polonnaruwa & 
optionaler Ausflug 
Im Mittelpunkt des heutigen Tages steht Ihr 
Besuch in der antiken Stadt Polonnaruwa. 
Doch bevor Sie das eindrucksvolle 
UNESCO-Weltkulturerbe erkunden, besu- 
chen Sie eine ländliche Schule, in der Sie 
beim Unterricht zusehen und mit den Lehr- 
kräften und Schulkindern ins Gespräch 
kommen. 

Die Einwohner Sri Lankas sind herzlich und 
gastfreundlich. Davon werden Sie sich auf 
Ihrer mit Höhepunkten gespickten Reise 
dank der vielen inkludierten Ausflüge 
immer wieder überzeugen können! 

Im Anschluss an Ihren vermutlich ersten 
Schulbesuch seit Jahren geht es nach 
Polonnaruwa. Zwischen dem 11. und dem 
13. Jahrhundert blühte Polonnaruwa als 
Hauptstadt auf, heute ist das UNESCO- 
Weltkulturerbe einer der faszinierendsten 
Orte auf Sri Lanka. Bei einem Spaziergang 
entlang des archäologischen Areals ent- 
decken Sie zahlreiche Buddha-Statuen, 
Stupas, einzigartige Mondsteine und die 
Überbleibsel des Königspalastes. 

Einer der Höhepunkte Ihres Aufenthaltes in 
Polonnaruwa ist Gal Vihara – ein archaischer 
Felsentempel aus dem 12. Jahrhundert. 
Halten Sie die vier meisterlich in den Stein 
gehauenen Buddha-Statuen des Tempels 
unbedingt mit einem Foto fest! 

Sollten Sie sich für unseren optionalen Halb- 
tagesausflug entschieden haben, erwartet 
Sie neben einem Bauern-Mittagessen mit 15 
unterschiedlichen Gerichten wie Gemüse- 
currys, Dhal und gebratenem Hähnchen 
eine Jeep-Safari im Minneriya-National- 
park. Mit ein klein wenig Glück können Sie 
majestätische Elefanten und vielleicht den 
ein oder anderen Leoparden entdecken! 

 

Besuch 
inklusive 

       



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tag 4: Anuradhapura, 
Mihintale & Aukana 
Heute besuchen Sie die Königsstadt 
Anuradhapura. Über ein Jahrtausend lang 
war das heutige UNESCO-Weltkulturerbe 
die Hauptstadt des Königreichs Sri Lanka. 
Monumentale Schreine, Tempel und 
Wasserbecken inmitten einzigartiger Land- 
schaft: Auch wenn die Zeit an Anuradhapura 
genagt hat, werden Sie aus dem Staunen 
nicht herauskommen. Viele der Tempel 
und Schreine werden nach wie vor für 
buddhistische Zeremonien genutzt! 

Beflügelt von der anmutigen Erhabenheit 
Anuradhapuras begeben Sie sich nach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mihintale. Von hier aus breitete sich ab 
dem dritten Jahrhundert vor Christus der 
Buddhismus auf Sri Lanka aus. Bestaunen 
Sie die mitten im Dschungel auf einem 
Hügel liegende Klosteranlage und die 
Ambasthale-Dagoba, die im ersten Jahr- 
hundert vor Christus errichtet wurde. 

Im Anschluss fahren Sie weiter zur Aukana- 
Buddha-Statue im kleinen Ort Aukana. 
Die annähernd 14 Meter hohe, aus einem 
Felsen gemeißelte Buddha-Statue gilt als 
eine der am besten erhaltenen Abbildungen 
eines stehenden Buddhas auf Sri Lanka und 
wurde bereits zwischen dem fünften und 
sechsten Jahrhundert geschaffen. 

Tag 5: Von der Himmels- 
festung zum Zahntempel 
Schon von weitem ragt der 200 Meter hohe 
Löwenfelsen Sigiriya aus dem tiefgrünen 
Dickicht heraus. Der Aufstieg mag nicht ein- 
fach sein, doch er lohnt sich allemal! Nach 
dem Durchschreiten der Überreste des 
Löwentors werden Sie nicht nur mit einem 
grandiosen Rundumblick, sondern auch 
mit dem Blick auf die Ruinen der Festungs- 
anlage belohnt. Der Usurpator Kasyapa 
von Anuradhapura, so heißt es, floh nach 
dem Mord an seinem Vater, dem König, auf 
den Felsen und ließ daraufhin eine „fast in 
den Wolken“ thronende Festung erbauen. 
Schon beim Aufstieg auf das UNESCO- 
Weltkulturerbe fallen Ihnen die zahlreichen 
Fresken auf, die nahezu unbekleidete 
Damen zeigen. Es handelt sich bei ihnen um 
die sogenannten „Wolkenmädchen“, die die 
Festung bewachen. 

Zurück am Boden geht es zu einer Gewürz- 
plantage, in der Sie in die Geheimnisse von 
Gewürzanbau und -verwendung eingeweiht 
werden. 

 

ZUBUCHBAR 
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Als nächstes lernen Sie Kandy unter 
anderem bei einem Marktbesuch kennen. 
Erhabenheit wird Ihnen hier nicht nur bei 
Ihrer Stadtbesichtigung, sondern vor allem 
beim Besuch des ikonischen Zahntempels 
teil, in dem der Überlieferung nach der linke 
Eckzahn Buddhas aufbewahrt wird. 

Am Ende dieses an Erlebnissen und zu Fuß 
zurückgelegten Kilometern reichen Tages 
geht es zu Ihrem 4-Sterne-Hotel. Hier über- 
nachten Sie heute und morgen. 

Tag 6: Erleuchtung, Genuss 
und Blütenpracht 
Buddha wurde Erleuchtung zuteil, Ihnen 
heute Entspannung: Nach dem Frühstück 
treffen wir einen echten Yoga-Guru. Nach 
einer kurzen Einführung in die Körper und 
Geist stärkende Meditationslehre genießen 
Sie Ihre Yogastunde im Garten des Meisters 
und begeben sich mit ihm auf die Suche 
nach innerer Einkehr. 

Mit erquickter Seele besuchen Sie dann den 
Lankathilaka-Tempel, der buddhistische 
und hinduistische Elemente enthält, und 
erleben bei einer lokalen Familie einen 

Kochkurs. Sie lernen, wie man traditio- 
nelle Currys zubereitet, und werden in die 
Geheimisse der sri-lankischen Küche, wie 
etwa die Auswahl der Gewürze, eingeweiht. 
Anschließend belohnen Sie sich mit dem 
gemeinsamen Schlemmen der Speisen. 

Lust auf einen Verdauungsspaziergang? 
Wir auch! Gemeinsam entdecken wir den 
Königlichen Botanischen Garten in 
Peradeniya. Bereits 1371 als Lustgarten 
des Königs Vikramabahu III. entstanden, 
fasziniert der vermeintlich schönste 
Botanische Garten Asiens mit einer schier 
unfassbaren Anzahl exotischer Pflanzen, 
seiner eindrucksvollen Sammlung bunter 
Orchideen, mehreren Palmenalleen und 
seinem herrlich duftenden Gewürzgarten. 

Tag 7: Mit dem Zug durch 
„Little England“ 
Heute kommen Sie in den Genuss einer 
Zugfahrt von Kandy nach Nuwara Eliya. 
Uns fällt weltweit keine schönere Bahn- 
strecke ein! Nehmen Sie mit Ihrer deutsch- 
sprachigen Reiseleitung Platz und lassen 
Sie sich von der landschaftlichen Schönheit 

und der Liebenswürdigkeit der Einwohner 
verzaubern. Wer weiß, vielleicht tauschen 
Sie sich mit anderen Zugfahrenden über 
Ihren Kochkurs aus! 

Während Sie stetig bergauf „rattern“, lohnt 
sich der Blick über die smaragdgrünen 
Teeplantagen und britisch anmutenden 
Anwesen. Die Region um Nuwara Eliya 
wird nicht ohne Grund das „Little England“ 
Sri Lankas bezeichnet. Spätestens bei Ihrer 
Ankunft in der Stadt verstehen Sie, weshalb. 
Bunte Bungalows aus der Kolonialzeit, 
das viktorianisch geprägte Postamt, rote 
Telefonzellen und sogar ein Golfplatz 
bestimmen das Bild der Stadt. Sie 
besichtigen Nuwara Eliya, bevor Sie für die 
heutige Nacht hier Ihr Hotel beziehen. 

Tag 8: It’s teatime, Ella & 
Little Adam’s Peak 
Zu Beginn des Tages steht der Besuch einer 
Teeplantage auf dem Programm. Sie lernen 
Spannendes über die Kultivierung von 
Teepflanzen und die Geschichte des für 
die Wirtschaft Sri Lankas so bedeutenden 
Gewächses/Getränkes. 

 

 

Eintritt 
inklusive 

Yoga-Sitzung 
inklusive 

      

   

Eintritt 
inklusive 

Weltkulturerbe 
 

 
Eintritt 

inklusive 

 

     

   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wussten Sie, dass Sri Lanka eines der 
führenden Exportländer für Tee ist? So ist 
Ceylon nicht nur die bekannteste Teesorte 
aus Sri Lanka, Ceylon war bis 1972 auch 
der offizielle Landesname. 

Im Anschluss an Ihren Teeplantagen- 
Besuch geht es über die ebenfalls im 
Hochland liegende Kleinstadt Ella – in der 
sich ein ganz besonderer Aussichtspunkt 
und mehrere Wasserfälle befinden – bei 
einer Wanderung zum Little Adam’s Peak. 

Beim Anblick des legendenumwobenen 
Ravana-Wasserfalls können Sie sich erneut 
von der Erhabenheit Sri Lankas überzeugen. 
Heute übernachten Sie in Tissamaharama. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Tag 9: Auf Safari im Yala- 
Nationalpark & Galle 
Auf Ihrer frühmorgendlichen Jeep-Safari 
im Yala-Nationalpark halten Sie Ausschau 
nach Elefanten, Leoparden, Krokodilen und 
anderen Wildtieren, die sich hier pudelwohl 
fühlen. Nirgendwo anders auf der Welt gibt 
es mehr Leoparden pro Quadratkilometer 
als hier! 

Nach Ihrer Pirschfahrt geht es zum Früh- 
stück ins Hotel und nach dem Check-out 
zur Besichtigung nach Galle. Die 1663 
von den Niederländern erbaute Festung in 
Galle ist gemeinsam mit der malerischen, 
von zahlreichen Kolonialbauten geprägten 

Altstadt UNESCO-Weltkulturerbe. Nach- 
dem Sie Galle ausgiebig erkundet haben, 
geht es für die restlichen vier Nächte in Ihr 
4-Sterne-Strandhotel in Kalutara. 

Tag 10 bis 12: Entspannung 
oder optionaler Ausflugsspaß 
Entspannen Sie sich in Ihrem modernen 
Strandhotel an der Südwestküste Sri Lankas 
und lassen Sie sich auf keinen Fall unsere 
großartigen optionalen Ausflüge entgehen, 
die Sie einzeln oder zum Sparpreis auch 
im Paket zubuchen können. Sie werden 
begeistert sein, denn alle drei Ausflüge 
lassen Sie Sri Lanka noch authentischer 
erleben und Land und Leute noch genauer 
kennenlernen. 

Tag 13: Abschied nehmen 
fällt schwer 
Bestens erholt, fasziniert von der Vielfalt 
Sri Lankas und um einzigartige Erlebnisse 
bereichert geht es heute nach dem Früh- 
stück zum Flughafen – und von dort aus 
zurück in die Heimat. 

 

 

INKLUSIVE 

 
     

        

   

Pirschfahrt im Yala- 
Nationalpark inklusive 

     

Ausflugspaket 
zubuchbar 



€ 49 p. P. 

€ 59 p. P. 

€ 49 p. P. 

Wunschleistungen 

  
 

 
✔ 13-tägige Flugreise nach Sri Lanka 
✔ Hin- und Rückflug nach/von Colombo/ 

Katunayake in der Economy Class mit 
Emirates o. a., inkl. mindestens 20 kg Freigepäck 

✔ Deutschsprachige Flughafenassistenz 
bei Ankunft in Colombo/Katunayake 

✔ Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen 
✔ Rundreise durch Sri Lanka mit den Stationen 

Dambulla – Habarana – Polonnaruwa – 
Anuradhapura – Mihintale – Aukana – Sigiriya – 
Kandy – Nuwara Eliya – Ella – Tissamaharama – 
Yala-Nationalpark – Galle – Kalutara 

✔ 11 Übernachtungen in für Sie ausgewählten 
4-Sterne-Hotels: 3 x in Habarana, z. B. Hotel 
Habarana Village by Cinnamon o. a., 2 x in 
Kandy, z. B. Hotel Cinnamon Citadel o. a., 1 x in 
Nuwara Eliya, z. B. Galway Heights Hotel o. a., 
1 x in Tissamaharama, z. B. Hotel Chaarya 
Resort & Spa o. a., 4 x in Kalutara, z. B. Hotel 
Tangerine Beach o. a. 

✔ Die Hotels verfügen über Rezeption, Lobby, 
Restaurant und WLAN 

✔ Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet 
mit Bad oder Du/WC, Klimaanlage, Telefon, TV 
und WLAN 

✔ 11 x Frühstück in Büfett- oder Menüform 
✔ 1 x Kochkurs mit Mittagessen bei einer 

einheimischen Familie in Kandy 
(drei verschiedene Gemüse-Currys und Reis) 

✔ Umfangreiches Ausflugs- & Besichtigungs- 
programm mit 7 UNESCO-Welterbestätten 
• Besichtigung des Höhlentempels in Dambulla 

(UNESCO, Eintritt inklusive) 
• Fahrt nach Polonnaruwa (UNESCO) 
• Besuch einer ländlichen Schule (Mo. bis Fr. 

und außerhalb von Ferien/Feiertagen) 
• Besichtigung der antiken Ruinenstadt 

Polonnaruwa, u. a. mit den in den Felsen 
gehauenen Buddhas von Gal Vihara 

• Besuch der alten Königsstadt Anuradhapura 
(UNESCO) – der ersten Hauptstadt Sri Lankas 

• Besuch des waldbedeckten Berges von 
Mihintale und der Aukana-Buddha-Statue 

• Besichtigung des Löwenfelsen in Sigiriya 
(UNESCO, Eintritt inklusive) 

• Besichtigung einer Gewürzplantage in Matale 
• Stadtbesichtigung mit Marktbesuch sowie 

Besuch des berühmten Zahntempels in 
Kandy (UNESCO, Eintritt inklusive) 

• Treffen mit einem Yoga-Guru und Teilnahme 
an einer Yoga-Sitzung 

• Besuch des historischen Lankathilaka- 
Tempels 

• Besichtigung des Königlichen Botanischen 
Gartens in Peradeniya (Eintritt inklusive) 

• Zugfahrt in das Hochland von Kandy 

(UNESCO) bis Nuwara Eliya mit dem 
Regionalzug durch sattgrüne Teeplantagen 

• Besichtigung von Nuwara Eliya, dem 
„Little England“ Sri Lankas 

• Besuch einer Teeplantage und -fabrik in 
Nuwara Eliya 

• Fahrt nach Ella und herrliche Wanderung 
auf Little Adam’s Peak & Ella Rock 

• Besichtigung des Ravana-Wasserfalls in Ella 
• Pirschfahrt im Yala-Nationalpark mit Tier- 

beobachtung 
• Besuch der Kolonialstadt Galle, u. a. mit 

Rundgang durch die Festung von Galle 
(UNESCO) 

✔ Gesamte Rundreise (inklusive Transfers und 
Ausflügen) im modernen, klimatisierten 
Reisebus 

✔ Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung 
während der gesamten Rundreise ab/bis 
Colombo/Katunayake 

 
 
 
 
 

 

Halbpension 
10 x Abendessen im Hotel und 1 x Abschieds- 
essen mit verschiedenen regionalen Gerichten in 
einem ausgewählten Restaurant am Strand von 
Bentota für trendtours-Gäste 
Nur Vorabbuchung € 199 p. P. 
Halbtagesausflug mit Bauern-Mittagessen & 
Besuch des Minneriya-Nationalparks inkl. 
Jeep-Safari Mittagessen mit 15 Gerichten in 
Polonnaruwa (u. a. roter und weißer Reis, 
Gemüsenudeln, Dhal, Jackfrucht- oder Brot- 
fruchtcurry, andere Gemüsecurrys und Gerichte 
der Saison, gebratener Seefisch, gebratenes 
Hähnchen, Gemüseschnitzel, Dhal-Wade, Kokos- 
nuss-Roti und Papadam sowie Dessert) € 99 p. P. 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 20 p. P. € 79 p. P. 

Folgende Ausflüge bieten wir Ihnen während 
des Strandaufenthaltes an: 

Ausflug „Unterwegs auf dem Madhu-Fluss“ 
mit Bootsfahrt auf dem Madhu-Fluss und Besuch 
einer nahegelegenen Gewürzinsel 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 10 p. P. € 39 p. P. 

Ausflug „Städteperle Colombo“ mit Stadt- 
besichtigung in Colombo sowie Besuch des 
Gangaramaya-Tempels 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 10 p. P. € 49 p. P. 

Ausflug „Im Zeichen des Tees“ mit Besuch 
der Handunugoda-Teeplantage, Tuk-Tuk-Fahrt 
und Verkostung von Ceylon-Tee 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 10 p. P. € 39 p. P. 

Ausflugspaket bestehend aus allen 
drei Ausflügen 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 20 p. P. € 109 p. P. 

Ausflugspaket bestehend aus den Ausflügen 
„Unterwegs auf dem Madhu-Fluss“ und 
„Städteperle Colombo“ 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 20 p. P. € 79 p. P. 

Ausflugspaket bestehend aus den Ausflügen 
„Unterwegs auf dem Madhu-Fluss“ und 
„Im Zeichen des Tees“ 
Bei Vorabbuchung 
sparen Sie € 10 p. P. € 69 p. P. 

 
Einreisebestimmungen: Für diese Reise benötigen Deutsche, 
Schweizer sowie alle EU-Staatsbürger einen maschinenlesbaren 
Reisepass, der noch mindestens 6 Monate über das Reiseende 
hinaus gültig ist, sowie eine gültige ETA-Einreiserlaubnis für 
Sri Lanka. Für die Beantragung der ETA-Einreisegenehmigung fallen 
zusätzliche Kosten an. Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Reise auch 
beim Auswärtigen Amt oder bei den Konsulaten und der Botschaft 
Sri Lankas über aktuelle Reisehinweise und besondere Bestimmungen. 
(Stand: März 2025) 

 
Für Alleinreisende 
Einzelzimmer + € 60 p. N. 

 
REISETERMINE 2025/26 
Flughafen Aufpreis Juli August September Januar Februar März April Juli Aug. September Okt. Nov. 

Hamburg € 0 
 12  09     13 20         17       07 14 04 01 08 15 22 06  

  16  13 20  08 15 22  02 12  19 26 05 09 16 19 26 02 09  23 02 09 06 03 10   01 05 

 
Frankfurt 

€ 0                                  06 

€ 50 
   09    09 13 20 30 06 13 15 22 27 06 13 17 22 27 03 10 12 17 07 14 04 01 08 15 22 06  

    13 20  08 15 22  02 12  19 26 05 09 16 19 26 02 09  23 02 09 06 03 10   01 05 

München € 50 29   09   30  13 20         17       07 14 04 01 08 15 22 06  

Düsseldorf € 70  12  09   30  13 20         17       07 14 04 01 08 15 22 06  

Saison € 200 230 130 100 0 50 250 300 330 300 250 200 400 250 200 150 100 0 

Ihre Wahl: Kleingruppen-Termine (gelb markiert) mit maximal 19 Reisegästen sind für zzgl. nur € 400 p. P. buchbar. | Business Class zzgl. € 3.699 p. P. auf Anfrage/vorbehaltlich Verfügbarkeit buchbar. | Bitte beachten Sie: An den Ausflugstagen stehen längere 
Spaziergänge an, daher eignet sich die Reise nur bedingt für Teilnehmer mit eingeschränkter Mobilität. | Mindestteilnehmerzahl: 36 Personen/Termin bzw. 14 in der Kleingruppe. Bei Nichterreichen kann die Reise bis 20 Tage vor Reisebeginn abgesagt werden. 

Alle verfügbaren Reisetermine & Flughäfen finden Sie auf trendtours.de 

 
 

 

      Beratung und Buchung                     Atlantis Reisen GmbH    -  Tel. 05031-95420 
      bei den Fernreise-Experten                          E-Mail: trendtours@atkf.de   

           Internet: www.trendtours.eu 

Sri Lanka – Inseltraum im Indischen Ozean 
Zwischen UNESCO-Welterbe und Traumstränden 

Inklusiv-Reiseleistungen 

          

 

 
 

 
 
 

 
     

 

p.P. € 1.699 
   

€ 129 p. P. 

€ 99 p. P. 

€ 79 p. P. 
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